
主旨 　市の健康都市宣言に沿った健康づくりや市民の交流を図るため、市内の

各所で市民誰もが参加できるスポーツイベントを実施し、より多くの市民

にスポーツを楽しんでもらい、生涯スポーツの推進を図る。

主催 チャレンジスポーツデー実行委員会

共催 公益社団法人草津市スポーツ協会

草津市、草津市教育委員会、立命館大学

主管 草津市テニス協会

実施会場 弾正公園テニスコート6面

受付・持ち物 ・参加費、事前申込みは不要です。

※当日 必ず会場で受付を済ませてください。

・服装・シューズは動きやすいもの。

・子ども用ラケットは、ご用意しております。持参OK。

・タオル、水筒等ご持参ください。

実施内容 県スポーツ大会草津市代表選手、上級者等から教えて頂きます。

＜午前＞初級・中級者対象のテニス教室

　　　　ワンポイントアドバイス

　　　　エキジビション（上級者の試合を見学）

＜午後＞一般・中・上級者向け親睦試合

＜午前＞子ども向け実施内容（午前のみとなります）

　　　　ジュニア対象のテニス教室（ラケットは準備しています）

ラケットとボールで遊ぼう

ワンバウンドのボールを打ってみよう

サーブをしてみよう

　　　　ミニ試合をしてみよう

問合せ先 大倉清廣　　　090 8575 8303

2025年10月8日

草津市テニス協会

会長　大倉清廣

（予備日はありません。雨天の場合は中止です）

第２３回チャレンジスポーツデー

チャレンジ！テニス

実施日時 2025年（令和7年）11月 9日（日）9：30～16：00


